Jak rozpoznawa i rozwija¢ talenty przedszkolaka

Czym wi&ciwie jest talent? Najezciej kojarzymy go z terminami takimi jak: zdokuo,
zainteresowania, ekspresja i postawa tworczaliJaowimy, ze ktgs ma talent mamy na nly

jego szczegolne uzdolnienia w danej dziedziniewiajace,ze podejmowane przez niego dziatania
wyrdzniaja sie na tle dokon@&innych. Jak dostrzec talent i stymulawazwoj zdolndgci dziecka,
radzi ekspert Akademii Misia Haribo, pedagog Halidaawinska.

Po pierwsze bacznie obserwowa

Dazenie do poznawaniaviata naley do naturalnych sktonsoi dziecka. Podczas odkrywania
zastosowa rozmaitych przedmiotow i nabywania nowych urgtiepsci, ujawniap si¢ specyficzne
predyspozycje malucha. Jego rodzice oraz nauceygiely zauway¢, ze wybrane czynrii
przychodz mu z dug tatwaicig, a na pewnych zabawach skupia swoyag diuzej niz inne
dzieci — jest to zazwyczaj ozrngkainteresowalub zdolndci w danej dziedzinie. Ich rozwoj
zalezy natomiast od wiiwej stymulacji ze strony otoczenia. \izéniu do wydobycia
drzempcego w dziecku potencjatu nalepametaé, by nie stawiéd mu zbyt wysokich wymagia a
przede wszystkim nie zniegtec go, m.in. poprzez krytyczne oceny. To co powdmy robi to
docenig& zaangaowanie i postawtworcz malucha. To onegbhowiem gtownym motorem
dziatania i rozwoju talentu.

Pozwaolmy dziecku probowd

Wykrystalizowanie si profilu zainteresowadziecka jest procesem diugotrwatym, ktéremu sprzyj
dostarczanie przezodowisko wychowawcze propozycjizdorodnych dziaté Nie naley skupia
si¢ wylacznie na jednej dziedzinie. Aby zapewprzedszkolakowi wszechstronny rozwdj,
przektadajcy sk na sukcesy na kolejnych etapagfisia, powinnémy nieustannie pobudéa

ambicje malucha, zaebat go do wytrwaltéci i podejmowania kolejnych prob.

Rozwijanie talentu zaczyna si w domu

Miejscem, w ktérym dziecko rozpoczyna poznawdmi@ta jest dom, a jego przewodnikami na
tym etapie naukigprzede wszystkim rodzice. Maluch umiejosci uczy s¢ stucha i skupia
uwag; na wykonywanych czynioiach. Poprzez zabgwczy s¢ ksztalttowania rzeczywis{oi, co
ma niezwykle istotny wptyw na rozwijanie wyolara tworczej. W wykorzystaniu petni
edukacyjnego potencjatu zabawy sprzyja aktywna mdséaodzicow, ktdérzy w ten atrakcyjny dla
malucha sposob, megieustannie poszerzggo wiedz. Chwahc za osigniccia, czy poczynione
postpy opiekunowie ucgdziecko wyraania i okazywania uczywprowadzajc je w obszar
ekspresji i wyraania wtasnej osoby.



Wyrazi¢ siebie poprzez talent

Pobudzanie dzieci do komunikowania witasnej osolpryer rozmaite dziatania, odgrywa w ich
rozwoju bardzo wang funkcije. Jest czynnikiem intensyfikagym procesy poznawcze, emocjonalne
I motywacyjno — wolicjonalne. 2eli zatemsrodowisko stworzy odpowiednie warunki do
wyrazania siebie, pojawiagrowniez tworcza ekspresja, ktora odpowiednio ukierunkowana
pobudza do zdobywania i rozwijania nowych ugtmpsci. Jezeli nie zostanie ona zahamowana
poprzez niewlsciwe dziatania rodzicow i wychowawcow — takie jgk madmierna krytyka
prowadaca do intensyfikacji poczucia wstydu — mioda jedkasna szarsswobodnie rozwija

swoj potencjat. Ekspresja jest bowiem ni@sdhym elementem rozwoju talentu, pobudegm do
dziatania i stanovwgicym sik nagdows do zdobywania nowych umignaosci.

Dziecku potrzebna jest motywacja

Baczna obserwacja pozwala dostrzec, poprzez jaki¢athia dziecko wyra st najcletniej i
najbardziej swobodnie. Dla jednego maluchdzie to rysowanie, dla innego muzyka lub sport.
Rolg rodzicow i wychowawcow przedszkolnych jest stwoiedakich warunkéw, w ktérych te
zainteresowaniacola mogty st swobodnie rozwijaé Odkrywanie i pigjgnowanie talentow,
powinno zatem stanowstaty element wczesnej edukacji. Chimtychczas w naszym systemie
ksztatcenia cele programowe i indywidualne predygpje dzieci rzadko gizazbiaty, od pewnego
czasu pojawia gicoraz wecej innowacyjnych programéw nauczania oraz nigrgleh inicjatyw,
ktGre wspierajc realizacgt ogolnych zateen pozwalag rowniez rozwija¢ indywidualne talenty
najmtodszych. Natey do nich m.in. Akademia Misia Haribo — programisgany, ktéry od ponad
dwoch lat dziata na rzecz wspierania wczesnej egjupaprzez pouczaga zabaw. W ramach
programu organizowan@ &onkursy dla przedszkoli, a na stronie internejddkademii ma@na
znalez¢ propozycje edukacyjnych gier i zabaw dla najmtgdbzoraz zestaw§wiczeh pomocnych
W nauce czytania, liczenia i rozpoznawania koloréw.

Maty geniusz

Wybitne uzdolnienia ujawniajsic zazwyczaj ja na wczesnym etapig/cia. Obdarzone nimi dzieci
charakteryzuje szybszy rozwéj umystowy,28gy od przeegitnej poziom zdolnéci rozumowania,
wigcksza samodzielrdo myslenia oraz oryginaln@ w rozwigzywaniu stawianych im zadaJeli
zatem rodzic zaobserwuje u swojego dziecka co sugeruje talent w danej dziedzinie, powinien
maluchem i motywowanie go do dziatania. Kolejnypetia zapewnienie odpowiedniej stymulaciji,
np. poprzez zapisanie przedszkolaka neciajpobudzajce jego tworcg aktywna¢. Trzeba sobie
bowiem zdawaé sprawe, ze talent rozwinie giwtedy, kiedy stworzymy ku temu sprzyjeg
warunki, ktére zaokra dziecko do wytrwatéci i podejmowania kolejnych préb.
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