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Warszawa, 8 listopada 2018 roku

Szanowni Paristwo,
Rodzice i Opiekunowie,

w poczuciu odpowiedzialnodci za zdrowie dzieci 1 mlodziezy zwracamy si¢
do Panstwa z goracym apelem o docenienie wagi problemu, jakim jest zabezpieczenie
Panstwa Dziecka przed skutkami zachorowan na choroby zakazne.

W Europie szczepienia ochronne sa prowadzone od ponad 200 Ilat.
W ostatnich dziesigcioleciach w duzym stopniu przyczynily si¢ one do spadku
zachorowan na choroby zakazne, co znaczaco wplynelo na poprawe sytuacji
epidemiologicznej. Tak niski poziom zachorowan zawdzigczamy wysokiej
wyszczepialnosci spoleczenstwa w latach 90. XX w., utrzymujacej si¢ na poziomie 95-
98%. Niepokoja zatem ostatnie dane, ktore wskazuja, ze spada liczba oséb
poddajacych si¢ szczepieniom przy jednoczesnym wzroscie osob uchylajacych sig
od nich i wyrazajacych negatywne opinie na temat szczepionek.

Pragniemy zwréci¢ uwage na dramatyczny wzrost liczby zachorowan na odre
w Buropie, ktéry obecnie obserwujemy. Od stycznia do wrzesnia 2018 roku
odnotowano ponad 52 tys. przypadkéw odry. Do 5 pazdziernika 2018 r. najwigcej
zachorowan zarejestrowano w Rumunii (5 100 przypadkoéw), Francji (2 702), Grecji
(2 290) oraz we Wloszech (2 248). W krajach spoza UE najwigcej zachorowan
odnotowuje si¢ na Ukrainie — ponad 32 tys. przypadkéw. Problem odry wystepuje
réwniez w Czechach, Niemczech, Bulgarii, na Wegrzech, Stowaciji, Litwie 1 Lotwie.
Na ten obraz naktada si¢ sytuacja w naszym kraju. Wedlug najnowszych danych
od 1 stycznia do 30 pazdziernika 2018 r. w Polsce zarejestrowano 144 przypadki
zachorowan na odre. W analogicznym okresie roku 2017 zgloszono ich 59. Liczby
te jednoznacznie wskazuja na fakt niezwykle dynamicznego rozprzestrzeniania si¢



choroby. W zwiazku z rosngcym zagrozeniem zdrowia dzieci 1 mlodziezy z pewnoscia
jest to dobry czas, zeby zwrbcié szczegdlng uwage na kwestie profilaktyki choréb
zakaznych poprzez realizacje szczepien obowiazkowych.

Pamietajmy, ze w kazdej chwili mozemy zetknaé si¢ z patogenem
wywolujacym niebezpieczng infekcje. Odra jest grozna nie tylko z powodu
bezposrednich skutkéw zachorowania, ale rowniez ze wzgledu na wystepowanie
cigzkich powiktan, ktére w skrajnych przypadkach moga prowadzi¢ do $mierci.
Szczegolnie zagrozone sa osoby niezaszczepione, w tym dzieci do 13. miesigca zycia
oraz inne osoby z obnizong odpornoscia.

Dzigki szczepieniom udato si¢ zmniejszy¢ liczbe zachorowan na wiele choréb,
a niektore z nich catkowicie wyeliminowac. Poddanie dzieci szczepieniom ochronnym

jest gwarancja ich bezpieczenstwa. Zapewnia takze ochron¢ osobom
niezaszczepionym z powodu wskazan medycznych.

Majac na uwadze doniostos¢ problemu, zwracamy si¢ do Panstwa z goracym
apelem, abyscie jako Rodzicie odpowiedzialni za zdrowie swoich dzieci wyciagneli
odpowiednie wnioski z obecnej sytuacji epidemiologicznej. Wazne, aby pamigtali
Panstwo, ze pochopna decyzja odmowy poddania dzieci szczepieniom ochronnym
moze skutkowa¢ powaznymi konsekwencjami zdrowotnymi zwigzanymi
z powiklaniami choréb zakaznych takich jak odra.

Liczac na Pafstwa rozwage, prosimy o uwazne dokonanie wyboru i podjecie
decyzji w mysl tak aktualnego obecnie powiedzenia ,,lepiej zapobiega¢ niz leczyc¢”.
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